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WSTEP

Przemoc jest zjawiskiem do$¢ powszechnym we wspotczesnym $wiecie. Wystepuje w roznych
sferach zycia, w mediach, w codziennym funkcjonowaniu wielu oséb. Potocznie utozsamiana
jest z brutalnos$cia, okrucienstwem i przestgpczoscia, czgéciej kojarzona z jej fizycznymi
przejawami, pozostawiajagcymi widoczne slady. Definicje przemocy sa rdzne.

Najczescie] wskazuje si¢ na relacje miedzy ludzmi, ktore opierajg si¢ na uzyciu przewazajacej
sity, utrudniajgc tym samym samoobron¢ osobie pokrzywdzonej. Przemocy nie nalezy
utozsamia¢ wigc z agresja, poniewaz rdznig si¢ one asymetrig sity - w przemocy wystepuje ona
zawsze po stronie sprawcy, a w przypadku agresji jest zrbwnowazona. Szczegdlny przypadek
stanowi przemoc domowa. Przemoc domowa wystepuje najczesciej pomigdzy bliskimi sobie
osobami. Definicja ustawowa przemocy domowej zostata zawarta w art.2 ust.1 pkt 1 Ustawy
Z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej. W S$wietle ustawy
0 przeciwdziataniu przemocy domowej jest to jednorazowe lub powtarzajace si¢ umysine
dzialanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczna,
ktéra narusza prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w szczegdlnosci:

a) narazajace t¢ osobe¢ na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajace jej godnos¢, nietykalno$¢ cielesng lub wolnosé, w tym seksualng,

c¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

d) ograniczajace lub pozbawiajace t¢ osobe dostgpu do srodkéw finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielno$ci finansowe;j,

e) istotnie naruszajace prywatno$¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udregczenia, w tym podejmowane za pomoca srodkéw komunikacji
elektronicznej.

Cechami charakterystycznymi przemocy domowej sg:

* Intencjonalno$¢ - dziatania sprawcy sg swiadome 1 celowe. Intencjonalnos¢ nie musi oznaczac
celowego krzywdzenia bliskich i zadawania im bolu. Sprawca przemocy dazy do uzyskania
pelnej kontroli, wiadzy nad osobg doznajaca przemocy, do jej bezwzglednego postuszenstwa.
Jest przekonany, ze tylko on wie co jest dobre dla pozostatych cztonkow rodziny, a w zwigzku
z tym wylgcznie on ma prawo podejmowac decyzje, ustala¢ zasady zycia w rodzinie - pozostali
muszg si¢ podporzadkowac.

* Dysproporcja sity - nie chodzi tu jedynie o réznicg sit fizycznych, ale takze przewage
zwigzang z pozycja spoteczna, odpornoscia psychiczng, statusem materialnym itp. W zwigzku
opartym na przemocy jeden z partneréw czuje si¢ silniejszy, a drugi - stabszy. W wyniku
kolejnych aktow przemocy roznica si¢ coraz bardziej poglebia, osoba doznajaca przemocy staje
si¢ coraz bardziej bezradna, osoba stosujaca przemoc — coraz bardziej silna i bezkarna.

» Naruszenie godnosci 1 praw - osoba stosujgca przemoc narusza godno$¢ ofiary, poniza ja,
o$miesza, pozbawia wszelkich praw.



* Powodowanie cierpienia i szkod - osoby doznajace przemocy doswiadczajg zarowno szkod
fizycznych jak i psychicznych. W wyniku wieloletniej przemocy mogg dojs¢ do przekonania,
ze zashugujg na takie traktowanie.

Postawy prawne Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz
Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Zurawica.

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r,

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowe;j,

3. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej,

4. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi,

5. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

6. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny,

7. Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy,

8. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpcze;j,
9. Ustawa z 6 kwietnia 1990r o Policji ,

10. Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej 1 Ochrony Osob Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Zurawica na lata 2024-2030 przyjety Uchwalg
Nr LXVII//607/23 Rady Gminy Zurawica z dnia 28 grudnia 2023 roku

Analiza dziatan realizowanych przez podmioty w ramach Programu Przeciwdziatania
Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy
Zurawica na lata 2024 — 2030 Zgodnie z Nr LXVII//607/23 Rady Gminy Zurawica z dnia 28
grudnia 2023 roku w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowej i Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Zurawica na lata 2024
—2030

Przewodniczacy Zespolu Interdyscyplinarnego przygotowuje coroczne sprawozdanie
Z dzialalno$ci Zespotu Interdyscyplinarnego, ktore przeklada Wojtowi Gminy Zurawica
i Radzie Gminy w terminie do 31 marca roku nastepnego po roku, ktorego sprawozdanie
dotyczy.

Warunkiem prowadzenia skutecznej walki z problemem przemocy domowej jest kooperacja
wielu instytucji oraz interdyscyplinarnos¢ podejmowanych przez nie dziatan. Wszystkie
instytucje 1 placowki w gminie powinny podejmowac Scistg wspdlprace tworzac tym samym
efektywny system profesjonalnego wsparcia dla 0s6b doznajacych przemocy. Gtéwnym celem
programu jest przeciwdziatanie zjawisku przemocy domowej, ochrona osob dotknigtych
przemoca domowa, zwigkszenie dostgpnosci i1 skutecznosci profesjonalnej pomocy oraz
zmniejszenie skali tego zjawiska na terenie gminy Zurawica. Celem programu jest takze
tworzenie 1 rozwijanie spdjnego oraz wielopoziomowego systemu zapobiegania przemocy
domowej.

Na terenie gminy funkcjonuja stuzby, ktére prowadza dziatania majgce na celu
przeciwdziatanie przemocy domowej, takie jak Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania
Przemocy Domowej, Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej oraz Gminna Komisja ds.
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. Obszar dzialan wymienionych instytucji obejmuje



w szczegblnosci: poradnictwo, konsultacje dla 0séb uzaleznionych i wspotuzaleznionych od
alkoholu, dziatania w ramach procedury Niebieskie Karty, udzielanie wsparcia finansowego,
przygotowywanie i realizacj¢ spotecznych kampanii edukacyjnych, informowanie na temat
dostepnych ustug pomocowych, edukacje dotyczaca zjawiska przemocy oraz wiele innych.

Bezposrednig pomocg potrzebujgcym w tym réwniez rodzinom, w ktorych wystepuje zjawisko
Przemocy domowej zajmujg si¢ pracownicy socjalni. Pracownicy socjalni osrodka pomocy
spolecznej na biezagco prowadza rozeznanie w rodzinach znajdujacych si¢ pod ich opieka.
Dziatania podejmowane wobec osob doswiadczajacych przemocy domowej odbywaly sie
w formie pomocy finansowej, poradnictwa specjalistycznego w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej.

Celem przeprowadzonych rozmow byto:

« zwigkszenie zdolnosci do rozwigzywania problemdw osobistych;
 zwigkszenie zdolnosci do radzenia sobie ze stresem;

* wsparcie emocjonalne, edukacyjne rodzin;

» w miar¢ potrzeb skierowanie do innych specjalistow (prawnik, psycholog,
specjalista pracy z rodzing)

» udostepnienie informacji o instytucjach i organizacjach, udzielajacych pomocy
osobom dotknietym zjawiskiem przemocy domowej;

* systematyczne monitorowanie rodzin;

* zaprzestanie przemocy w rodzinie i ksztattowanie postaw szacunku wobec
bliskich.

Pracownicy GOPS Zurawica dzialajacy w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej
udostgpniali w os$rodku pomocy spolecznej materiaty o charakterze informacyjno —
edukacyjnym ( broszury, plakaty) w celu ulatwienia dostepu do podstawowych informacji
dotyczacych zjawiska przemocy domowej oraz z zakresu przeciwdzialania przemocy domowe;.

Ze zjawiskiem przemocy w swojej codziennej pracy stykaja si¢ rowniez funkcjonariusze
policji, pracownicy placowek oswiatowych, a takze pracownicy placowek ochrony zdrowia.

Zadaniami funkcjonariuszy policji s3 w szczegolnosci: realizacja procedury ,,Niebieskie
Karty”’, podejmowanie interwencji, monitorowanie sytuacji rodziny dotknigtej problemem
przemocy, udzielanie informacji na temat mozliwych form pomocy, zatrzymanie Sprawcy
przemocy, jezeli stwarza zagrozenie dla ludzkiego zycia lub zdrowia, wszczgcie postgpowania
przygotowawczego przeciwko sprawcy przemocy w przypadku zgloszenia lub stwierdzenia
popelnienia przestepstwa, zabezpieczenie dowodow popelnienia przestepstwa, podjecie dziatan
prewencyjnych wobec sprawcy przemocy oraz zabezpieczenie dzieci w sytuacji zagrozenia
zdrowia lub zycia.

W obszarze dziatan pracownikow placoéwek oswiatowych znajdujg si¢: realizacja programow
w zakresie profilaktyki i prewencji przemocy, udziat w spotecznych kampaniach

edukacyjnych, realizacja procedury ,, Niebieskie Karty *’, obserwacja symptomoéw przemocy
I reagowanie na nie w sposob efektywny, wspieranie i wspolpraca z rodzinami dzieci.

Na terenie tut. Gminy dziatania profilaktyczne byly prowadzone w placéwkach;



1. Szkota Podstawowa w Buszkowicach ; programy nt. ,, sztuka emocji - ogélnopolski
program, programy autorskie — w lustrze i Zoska, standardy ochrony nieletnich,
dziatania integracyjne- programy zapobiegania problemom agresji,

Zespol Szkolno Przedszkolny Nr 1 w Zurawicy — program trzymaj forme,

3. Szkota Podstawowa w Wyszatycach — program — dzien bezpiecznego Internetu,
warsztaty profilaktyczne — zto§¢ da ci w ko$¢, poranek profilaktyczny zwigzany
z obchodami tygodnia o przeciwdziataniu przemocy réwiesniczej,

4. Szkota Podstawowa w Mackowicach — warsztaty dla uczniow organizacja zajgc
edukacyjnych ze specjalistami poswigconych problematyce uzaleznien, lekcja
profilaktyki na temat zdrowia psychicznego ,, jak sobie radzi¢ z silnymi emocjami”,

5. Szkota Podstawowa w Orzechowach — programy profilaktyczne; - putapki sieciowe,
- zto$¢ da ci w kos¢, - galaktyczny przyjaciel, - by¢ kims$ by¢ soba, - balans, pogadanki,
rozmowy indywidualne , warsztaty dotyczace uzaleznien przemocy rowiesniczej i hejtu,
przemoc i cyberprzemoc rowiesnicza — jak ja rozpoznaé! ? jak reagowac ?,

N

Placowki ochrony zdrowia prowadza diagnostyke, udzielajg petnej informacji 0 mozliwosciach
pomocy i wsparcia, prowadzg terapig, a takze realizuja procedurg ,,Niebieskie Karty’’.

PRACA ZESPOLU INTERDYSCYPLINARNEGO

Zespol Interdyscyplinarny realizuje dzialania okreslone w Gminnym Programie
Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej
dla Gminy Zurawica oraz zaloZenia Krajowego Programu Przeciwdzialania Przemocy
Domowej. Przewodniczagcym Zespotu Interdyscyplinarnego jest pracownik socjalny GOPS
w Zurawicy ul. Marcina Kréla 3

Obstuge organizacyjno — techniczng Zespotu Interdyscyplinarnego zapewnia Gminny Osrodek
Pomocy Spolecznej w Zurawicy .

Do zadan Zespotu Interdyscyplinarnego nalezy tworzenie warunkéw umozliwiajacych
realizacj¢ zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej oraz integrowanie
i koordynowanie dziatan podmiotow, ktorych przedstawiciele wchodza w sktad zespotu
interdyscyplinarnego.

Do zadan Zespotu Interdyscyplinarnego nalezy w szczegolnosci:

1) diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym;

2) inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majacych na celu
przeciwdziatanie przemocy domowej 1 powierzenie ich wykonania wtasciwym
podmiotom;

3) inicjowanie dziatan w stosunku do oséb doznajacych przemocy domowej oraz os6b
stosujacych przemoc domowa;

4) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwo$ciach udzielania
pomocy w srodowisku lokalnym,

5) powotywanie grup diaghostyczno — pomocowych i biezagce monitorowanie



realizowanych przez nie zadan;

6) monitorowanie procedury ,,Niebieskie Karty”

7) przekazywanie informacji, o ktorej mowa w art. 9¢ ust.3 Ustawy, oraz dokumentacji,
O ktérej mowa w art. 9c ust. 5a Ustawy;

8) kierowanie osoby stosujacej przemoc domowg do uczestnictwa w programie
korekcyjno-edukacyjnym dla 0séb stosujgcych przemoc domowg lub programie
psychologiczno-terapeutycznym dla osob stosujacych przemoc domowa;

9) sktadnie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia o popetnieniu
przez osobe stosujaca przemoc domowa wykroczenia, o ktorym mowa w art. 66¢ ustawy
z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczen ( tj. Dz.U. z 2025 r. poz.734 ze zm.).

W sklad Zespotu Interdyscyplinarnego wchodza przedstawiciele:

1) jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej,

2) Policji,

3) Oswiaty,

4) ochrony zdrowia,

5) organizacji pozarzadowych,

6) kuratoréw sadowych.

W sktad Zespotu Interdyscyplinarnego moga wchodzi¢ rowniez prokuratorzy i przedstawiciele
innych podmiotoéw dziatajacych na rzecz przeciwdziatania przemocy domowe;.

W celu dokonania diagnozy i1 oceny sytuacji w zwigzku ze zgloszonym podejrzeniem
wystgpienia przemocy domowej, w oparciu o procedure ,,Niebieskiej karty” powotuje si¢ grupe
diagnostyczno-pomocows.

Do zadan grup diagnostyczno — pomocowych nalezy w szczegolnosci:

* dokonanie, na podstawie procedury ,,Niebieskie Karty ” oceny sytuacji domowej osob
doznajacych przemocy domowej oraz osob stosujacych przemoc domowg;

» realizacja procedury ,,Niebieskie Karty” w przypadku potwierdzenia podejrzenia
wystepowania przemocy domowej, zwlaszcza w sytuacji wystgpienia ryzyka
zagrozenia zycia lub zdrowia;

* zawiadomienie osoby podejrzanej o stosowanie przemocy domowej 0 wszczeciu
procedury ,,Niebieskie Karty” pod jej nieobecnos¢

» realizacja dziatan w stosunku do 0séb doznajacych przemocy domowej oraz oso6b
stosujacych przemoc domowa

» wystepowanie do Zespotu Interdyscyplinarnego z wnioskiem o skierowanie osoby



stosujgcej przemoc domowg do uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych
dla oséb stosujacych przemoc domowa albo w programach psychologiczno-
terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc domowa;

» wystepowanie do Zespotu Interdyscyplinarnego z wnioskiem o zlozenie zawiadomienia
o popetnieniu przez osobe¢ stosujgcg przemoc domowa wykroczenia, o ktorym mowa w
art. 66¢ ustawy z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczen;

* monitorowanie sytuacji osoéb doznajacych przemocy domowej, a takze zagrozonych
wystgpieniem przemocy domowej, w tym réwniez po zakonczeniu procedury
,Niebieskie Karty”;

» zakonczenie procedury ,,Niebieskie Karty”;

* dokumentowanie podejmowanych dziatan, stanowigcych podstawg:

- uznania braku zasadno$ci wszczgcia procedury ,,Niebieskie Karty”

- wszczecia procedury ,,Niebieskie Karty”

* informowanie Przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego o efektach podjetych
dziatan w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”.

Na terenie Gmina Zurawica funkcjonuje jeden Zesp6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania
Przemocy Domowej. W 2025 roku odbylo si¢ 14 posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego.

Podczas posiedzen przedstawiane i omawiane byly biezace sprawy dotyczace procedury
,»Niebieska Karta”. Czlonkowie Zespolu diagnozowali sytuacj¢ w poszczegdlnych rodzinach,
wymieniali si¢ informacjami, omawiali mozliwosci udzielania odpowiedniego wsparcia
rodzinie. Analizowane byly rowniez mozliwo$ci dotyczace profilaktyki, rozpowszechniania
wiedzy na temat przeciwdziatania przemocy w Srodowisku lokalnym, podnoszenia kwalifikacji
osOb pracujacych z rodzing dotknigta przemoca. Z przebiegu spotkan Zespotu
Interdyscyplinarnego wynika, ze interdyscyplinarno$¢ to szybki i peten przeptyw informacji
miedzy stuzbami, mozliwo$¢ podjecia dzialan, ktére sa skuteczne, odpowiednio
skoordynowane i zaplanowane.

Liczba wszczetych w 2025 roku procedur Niebieskie Karty : 12 oraz liczba kontynuowanych
kart z lat poprzednich — 11.

Liczba os6b doswiadczajacych przemocy domowej, objetych w danym roku dziataniami
w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”

* liczba oso6b ogdtem — 21
« w tym 10 dzieci.

W Gminnym Os$rodku Pomocy Spotecznej jest zatrudniony psycholog ktory raz w tygodniu
udziela porad.

W 2025 r. dwie osoby braty udzial w programie korekcyjno — edukacyjnym dla oséb
stosujgcych przemoc domowg realizowanym przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
W Przemyslu.



Osoby wchodzace w sktad Zespotu Interdyscyplinarnego braty udzial w miesigcu lipcu
w obowigzkowym szkoleniu zgodnie z art. 9a ust.5a ustawy o przeciwdziataniu przemocy
domowej.

Na obstuge Zespolu Interdyscyplinarnego w roku 2025 wydatkowano kwote 5 999.57 zi
z dotacji Wojewody.

Whioski, podsumowanie

Zadania w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej na terenie Gminy Zurawica Wzorem
lat ubiegltych byly realizowane na wszystkich niezbednych poziomach. Instytucje i podmioty
staraly si¢ maksymalnie wspiera¢ osoby i1 rodziny bedace w trudnej sytuacji zyciowej, ze
szczegblnym uwzglednieniem o0s6b najstabszych, w tym dzieci 1 mlodziezy, o0sob
niepetnosprawnych 1 starszych. Dzigki  podejmowanym  dzialaniom  zespotu
interdyscyplinarnego oraz grup diagnostyczno — pomocowych wzrost poziom $wiadomosci
U 0s6b doznajacych przemocy i mozliwosci szukania przez nich wsparcia.

W dazeniu do osiggni¢cia zamierzonych celow programu istotne jest:

1. Kontynuowanie i rozwijanie partnerskiej wspotpracy miedzy instytucjami, podmiotami —
glownie policja, o$wiata, stuzbg zdrowia, prokuratura, sadem, kuratelg oraz gminna komisja
rozwigzywania problemow alkoholowych.

2. Podnoszenie $wiadomosci spotecznej na temat przemocy domowej, a gtownie szeroko
pojetej edukacji rodzicow/ opiekunow w zakresie budowania relacji bez przemocy, edukacje
0sob doswiadczajacych przemocy domowe;.

3. Zwigkszenie kompetencji zawodowych pracownikow stuzb i instytucji zajmujacych si¢
dziataniami w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej poprzez podnoszenie poziomu
wiedzy nabytej na szkoleniach, warsztatach itp.

Zurawica dnia 2026.02.02



